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Salle d'expositions
Rez-de-chaussée

13h-14h30
Biodanza les accords
tolteques
10h-19h Margarita Suarez
Marché solidaire et
Communication Bienveillante 14h30-16h
Sandrine Le Pennuisic Initiation acro yoga
Association yoga contact
) 16h a 17h30_ 16h-17h30
Présentation du livre .
"Battements d'ailes" Qi gong
. . Ecole Wu Taiiji Quan
Dominique Loiseau
17h30 a 1%h 17h30-19h
L'éducation biocentrique et  Réconcilier le féminin et le
la pédagogie du vivant masculin
Soizic Le Guiff Florence Marie Jegoux
CONFERENCES
ATELIERS

Salle A - 1er étage Salle B - 1er étage

10h-11h30 10h-11h30
Se réaliser pour co-créer un Voie du corps, voie du cceur
monde de Paix Astrid Tacher, Michel
Joélle Le Bourdais Berger

11h30-13h
Biodanza sur la paix

11h45-13h45 Association Spirale

Trouver sa voix
Bernadette Geay

Programme du lundi 21 décembre 2015 - Manufacture des Tabacs

THEMATIQUE : LA PAIX VUE PAR LES PEUPLES PREMIERS

Salle 1 - 1er étage

10h45-11h45

De regard a regard se rencontrer

autrement
Marie Ayala

12h-13h30

Atelier Voyage au tambour

Natascha Zagradsky

13h30-14h30
Cercle de présence
Marie Ayala

14h45-15h45
Le son du coeur
Michéle Tesniére

16h-17h30
Sophrologie
Géraldine Rondel

18h-19h
Initiation a la méditation
Genviéve Lacaze

Salle 2 - 1er étage

11h30-14h
Art-thérapie
autour du mandala
Madame Blabla

14h a 15h30
Fabrique de chansons
Aé/em Méle

17h30-19h
Art-thérapie autour du
mandala
Madame Blabla

Salle de Conférence

Salon 1 - 1er étage . ,
2eme étage

11h30 a 13h
La paix et la musique
traditionnelle indienne
Rishab Prasanna

13h30-15h
Piano et voix

10h-19h i - p
Marie Christine Duréault

Massages / Modelages

16h-18h45
La paix vue par les
Amérindiens
Ashukan et Stanley Sity

19h30 -21h
L'islam, une religion de paix
Eric Geoffroy
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(,‘f rEE PE | £ Pabd Programme du mardi 22 décembre 2015 - Manufacture des Tabacs

Salle de Conférence

Salon 1 - 1er étage . ,
2eme étage

10h-11h30
Peut-on prétendre a la paix dans
le Monde sans la paix en chacun
de nous ?
Jean Oudinot

11h30-13h
Etre en paix avec soi-méme,
les siens et les autres
Jean-Yves Deffobis

13h15-14h45
Table ronde "La coque

nomade"
10h-19h Les Anneau?( fje la
Massages / Modelages Fraternite
15h a 16h30

Comment positiver son
regard sur le monde
Chantal Jannic

16h45-18h45
Quand on se rencontre les
barrieres peuvent tomber et
la paix s'annoncer
Association La paix en
marche

N\ ;'IE‘ ans | -i = M > THEMATIQUE : ACCUEILLIR LES DIFFERENCES, POSITIVER NOTRE REGARD SUR LES AUTRES ET LE
=7 51/ 27 decomone 2015 + Nontes BIEN VIVRE ENSEMBLE
Salle d'expositions i i i i
. i Salle A - 1er étage Salle B - 1er étage Salle 1 - 1er étage Salle 2 - 1er étage
Rez-de-chaussée
10h-11h 10h-11h15
Massages bébés Mouvements d'éveil 10h-11h30
Anne Corre 10h-12h corporels Calligraphie Arabe
Communication Bienveillante Heidi Grenier Jamel Benouarzeg
11h-12h15 Sandrine Le Pennuisic
La Somatic Experiencing 11h30-12h30
Bernadette Geay Contes pour enfants "Bopy le
Clown" 11h30-13h30
Alice Guilbaud Réalisation collective
Ioh30-140 12h15-13h45 cré_ations_ textiles
La rencontre avec- soi-méme : un S?pf}ro-rill'e n 13h-14h15 Sabine Videment
acte d’Amour pour le collectif Association I'Hétre Mouvements d'éveil
Nathalie et Frédéric Gémard
corporels 13h30-15h
10h-19h Heidi Grenier Dessiner son identité et un
Y . . 14h'15h30 14h'15h30 monde de Paix
Marché solidaire et ] ; " . .
- Cultiver la paix dans la Yoga "Etre en paix avec soi 14h30-15h30 Natascha Zagradsky
créatif famille et les autres" Contes pour enfants "La fée et le
Isabelle de Lisle Jean-Yves Deffobis dragon”
Alice Guilbaud
15h30-16h30 15h-17h
15h45-17h15 15h45-17h15 Harmonie au quotidien Création d'attrapes-réves
(;qmment epro.U\l/er plus de  Le Soropotimist internationnal, Astrid Tacher Olivier Bagard
joie et de V|t_al_|te dans son  une ONG de femmes au service 16h30-17H30
(E|uotld|en ? E.D des femEm ss De regard a regard se rencontrer
Caroline Holodenko - Dogan et E.Proteau autrement \7h-18h
Marie Ayala Massages bébés
. . 1_7h3°-13h| o d 17h30-1%h 17h30-1%h Anne Corre
omment agir quand la Paix dans . 5 4(R _
le Monde n'intéresse pas les A Y (:(__;a d;_rlre Atell|er e reallsder gou; t_:o 18h-19h
décideurs ssociation Bienvenue créer un monde de Paix Cercle de présence
Patrice Auro au Bonheur Joelle Le Bourdais Marie Ayala
19h15-20h45
CONFERENCES Les valeurs humaines et la
Laicité pour un monde de
ATELIERS paix

Aicha Boutaleb C.I.D
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27 / 27 décembre 2015 - Nantes

Salle d'expositions
Rez-de-chaussée

10h-19h
Marché solidaire et
créatif

Salle A - 1ler étage

10h-11h30
Le Feng Shui pour soi et
nos lieux de vie
Tiphaine Rivet

11h30-13h
Apaiser les conflits
Florence-Marie
Jegoux

13h-14h30
La libération, I'amour de soi
et notre contribution au
Monde de demain
Catherine Merle

14h30-16h
Faire la paix avec la réalité
Florence-Marie Jegoux

16h-17h30
Projection "6 mois a la
rencontre des utopistes "
suivie d'un débat
Angélique Rambaud

17h30-19h
Pour éviter les carences
du Végétarisme
Lesly Louet

CONFERENCES

ATELIERS

Programme du mercredi 23 décembre 2015 - Manufacture des Tabacs
THEMATIQUE : LA VIE, SON SENS, SES VALEURS, L'EDUCATION, LA PLANETE , SA PERENNITE

Salle B - 1er étage

10h-11h30
Yoga tibétain
Emmanuel Desjeux

11h45-13h30
Vivre et apprendre
ensemble
Anne-Frangoise Oger

13h45-14h45
Yoga Egyptien
Léa-Luce Berger

15h-16h45
Cheminer vers une paix
partagée
Alexandre Picovschi

17h15-18h45
Chemin de vie
Laurent Letard

Salle 1 - 1ler étage

10h-11h
Contes pour enfants "La fée et le
dragon"
Alice Guilbaud

11h15-12h
Contes pour enfants
Malika Pacheco

13h-15h
Création d'attrape-réves
Olivier Bagard

15h-16h30
Yoga du rire
Association Bienvenue
au Bonheur

17h-19h
Communication
Bienveillante
Sandrine Le Pennuisic
et Guy Lafitte

Salle 2 - 1ler étage

10h-10h45
Apprendre a gérer son stress
Christophe Pacheco

11h-12h
Pédagogie Montessori
Dominique Lefeuvre

12h15-13h45

14h-17h00
Art-thérapie évolutive
Nadia Salerno

17h15-18h45
La décontraction a la
frangaise
André Choukroun

Salon 1 - ler étage

10h-19h
Massages /
Modelages

Salle de Conférence
2éme étage

10h-11h30
Ecole de vie au coeur des
quartiers
Anne-Frangoise Oger

11h45-13h15
La Médiation, étre artisan de
Paix
Marie-Christine de
Cacqueray
13h15-14h15
Des abeilles pour une vie sur

terre
Michel Bloas

14h30-16h
Impasses des logiques
guerrieres et conditions
d’une géopolitique de la paix
Patrick Viveret

16h30-18h30
Projection discussion autour
du film participatif "Un
Monde Nouveau"
Association Et demain

18h45-20h30
Bien vivre ensemble dans
le respect de la planéte
Patrick Baronnet

20h30-22h
Réussir sa vie et réussir dans la
vie
Alexandre Lucas
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21/ 27 décembre 2015 + Nantes

Salle d'expositions

, Salle A - 1er étage Salle B - 1er étage Salle 1 - 1er étage
Rez-de-chaussée
1o 10h-11h 10h-11h30
Art-thérapie évolutive :
Mary:e Hisler Y og_;a du _r|re 10h-12h
Association Bienvenue Création d'attra
Mtz au Bonheur Olivier Bagard
Art-thérapie évolutive
Maryse Hisler
12H - 11h30-13h30
12h15- 14h15 Cgf“m”r_‘l'lcat;m
FERME Construire la Paix dans e _|en\I/-e| ;n e
les pays du Maghreb et andrine Le Fennuisic
du proche-Orient 13r]"14h30
Association Gaza- 13h30-15h Conte "Le voyage
Jérusalem Initiation acro yoga  dAbraham®
14H - On acro yog Cécile Bonnamy
Association yoga
14h30 & 15h30 contact
Faites la paix en vous en 5mn
Chantal Jannic
16H -

CONFERENCES

ATELIERS

PESTEVES | paix I

Salle 2 - 1er étage

10h30-12h

Anyvone Rollando

13h-14h30
Atelier

ntérieure au service
de I'évolution humaine

Salon 1 - 1er étage

10h-15h30
Massages / Modelages

Programme du jeudi 24 décembre 2015 - Manufacture des Tabacs
THEMATIQUE : ETRE EN PAIX AVEC SOI-MEME ET AVEC LES AUTRES

Salle de Conférence
2éme étage

10h-13h
Projection du film "En
quéte de sens" suivie
d'un partage

13h30-15h30
Projection du film
"Gentil Cruz, Passeur
de mémoires"
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21 décembre

17H -
19H -
17h30-23h
Voyage de Paix par les sons, les chants et les contes
Marc Vella, Karine Cathala, Horizons intérieurs,
Les enfants d'’Amma
21H -
23H -

MUSIQUE
CONFERENCES

ATELIERS
DANSE

Programme du lundi 21, mardi 22 et mercredi 23 décembre
Salle de I'Egalité

22 décembre

10H -
10h-11h15

« A la découverte de la culture Amérindienne »

Ashukan
11H

11h15-12h30
Découverte et initiation a la musique traditionnelle Amérindienne
du Sud

12H- Stanley Sity

13H
13h-14h30
Découverte de la flute traversiere

14H - Rishab Prasanna

14h30-16h
Danses Toba (Amazonie Bolivienne)
Stanley Sity

15H

16H -
16h-17h30
« A la découverte de la culture Amérindienne »
Ashukan

17h30-18h30
Conférence musicale

18H - .
Stanley Sity

20H -
19h-22h15
Concerts du soir : Harmonisation a la nature par le son
Ashukan - Rishab Prasanna - Stanley Sity

22H -

23 décembre

10h-11h15
Danse de la Paix
Danses universelles de la Paix

11h30-12h45
Danses orientales
Oriental Infusion, Pradel Kazi, Ecole de Biodanza

13h00-14h15
Danses africaines
Pradel Kazi

14h30-15h45
Biodanza adaptée famille et handicap
Ecole de biodanza de Nantes atlantique

16h-17h15
Biodanza famille et enfants
Ecole de biodanza de Nantes atlantique

17h30-19h00
Danses bretonnes

19h15-20h45
Danses latines (tango sensible)
Marine Decoutter et Marcos Aguirre

21h-22h30
Vivienca Fiesta
Ecole de biodanza de Nantes atlantique
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Pont Anne de Bretagne - Parvis de I'Eléphant

14H -

14H30
14H15-16H15
15H - Marche pour la Paix dans le Monde et la Réunification entre les Peuples
(cf. plan de la page suivante)

15H30

16H -
16H30 16H15-17H15

Offrez une fleur a la Loire
et vos plus belles pensées de paix, d'amour pour le monde et la planéete

17H -

17H30 17H15-18H15
Messages de paix au monde

18H - Parvis du tribunal

18H30

19H -

19H30
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Plan de la marche pour la Paix
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Aicha Boutaleb
Directrice du Cid, Centre interculturel de
documentation a Nantes

Alexandre Lucas
Formateur en Relations Humaines et Développement
Personnel

Angélique Rambaud
Docteure en Psychologie

Anne Corre
Instructrice en massage bébé certifiée par I'association
internationale de massage bébé (IAIM)

Anne—-Frangoise Oger
Formatrice et consultante depuis 25 ans, psycho-
sociologue

Ashukan

Amérindien du Canada

Association Et demain
L'expression et I'épanouissement de personnes dans
leurs domaines de compétence

Association Gaza-Jérusalem

Association d'échange culturel entre
tous les peuples bordant la Méditerranée

Association La paix en marche
Association pour promouvoir la non-violence comme
meilleur moyen de garantir une Paix durable

Bernadette Geay
Chanteuse lyrique, professeur de chant,
chef de choeur, psychopraticienne

Caroline Holodenko
Dr Vétérinaire, semeuse d'éveil, passeuse de
connaissances

Catherine Merle

Auteure du livre « Libérer sa Vénus, la voie
de I'Amour »

Chantal Jannic
Thérapeute, coach et formatrice en Gestion
du Stress

Dominique Loiseau
Historienne et sociologue, chercheuse associée au
laboratoire Espaces et Sociétés

E. Dogan et E.Proteau

Chargée de mission départementale aux droits
des femmes et a I'égalité - DDCS de la Loire-Atlantique

Eric Geoffroy

Islamologue a I'Université de Strasbourg,
spécialiste du Soufisme et de la sainteté en islam

Isabelle de Lisle
Coach-enseignante en éducation émotionnelle,
communication relationnelle

Jean Oudinot
Advanced Management Program de I'INSEAD, MBA
Entrepreneur de I'ISC Paris (2010)

Jean Yves Deffobis
Professeur de Yoga, Professeur de yoga FNY, certifié
CEPRY.

Joélle Le Bourdais
Coach de vie et révélatrice de talents

Les Anneaux de la Fraternité
Association qui assure le cadre juridique du projet
"Le bateau pédagogique"

Lesly Louet
Accompagnement autour de la nutrition, la
micronutrition et la phytothérapie

Liste des intervenants
Conférences

Marie Christine de Cacqueray
Médiatrice Familiale. Formée a I'Institut Européen
de la Médiation Familiale

Maryse Hisler
Art-thérapie Hisler Parcours de Création

Michel Bloas

Apiculteur a Milizac dans le Finistére

Patrice Auro
Journaliste Humaniste & Holiste

Patrick Baronnet
Chercheur et réalisateur en mode de vie alternatif

Patrick Viveret
Ecrivain et philosophe, partisan de la sobriété heureuse
et du buen vivir, le bien vivre

Rishab Prasanna
Musicien originaire de Bénares, vallée du Gange

Soizic Le Guiff

Psychosociologue

Stanley Sity

Artiste nantais né aux portes de ’Amazonie

Tiphaine Rivet
Directrice de ART Y SHOooWW, consultante Feng Shui
et Art thérapie
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